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IHosicHuTeNLHAA 3aIIUCKA

PaGota poautenbckoro kiryda «K 310poBoil ceMbe uepe3 JeTCKUid caji» HampaBjieHa
Ha TpoIaraHay 3J0pOBOro o0pa3a *KU3HM U CEMEHHBIX IEHHOCTEH, TaKUX KakK 3JJ0pPOBbE,
M000Bb, B3aMMOIIOHUMAaHUE, EIMHEHUE U IPY>KECKUE OTHOILICHUS CPEICTBAMH (DHU3UUECKOM
KyJbTYpbl. AKTYaJIbHOCTh JTAHHON paboThl OblIa CBsi3aHAa ¢ HEOOXOJIMMOCTBHIO OKa3aHUs
neJaroruyecko MmoMoIM POAUTENSIM MO0 (PU3MYECKOMY Pa3BUTHIO U BOCIIUTAHUIO JIETEH,
TaK Kak BOCIIUTAHUE 3/I0POBOr0 peOCHKa 0J1HA U3 TNIaBHBIX 3371a4 J{IOY u cembu. OCHOBHBIM
cojiep:KaHueM pabOThl SIBIAIOTCS MEPOINPHUATHS, HAIpPaBJICHHbIC HAa BOBJICUCHHE CEMEM
JOLIKOJIBHOTO  00pa30BaTEeNbHOTO  yUpexkaeHuss B oOpa3oBaTelbHBIM  Ipoliecc,
(dhopMupoBaHUE MAPTHEPCKUX OTHOIICHU ceMbr 1 JIOY, Kak paBHOIIPaBHBIX YYaCTHUKOB.

Heab: B3auMojelcTBUE poauTeneh (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENECH) U TEJAroroB B
MpOIECCe O3JOPOBICHUS W BOCHUTAHUS JONIKOJHHUKOB. [lOBBIIIATE CTpemiieHUE
poauTeNel MCIOIb30BaTh CpencTBa (PU3MYECKON KyIbTypbl NIl (POPMHUPOBAHUS OCHOB
3JI0pOBOT0 00pasa KU3HU y JEeTei.

3amavu: yCTaHOBJICHUE MAPTHEPCKUX OTHOILLICHUH C CEMbEN Ka)KI0TO BOCIUTAHHUKA,
oObeIMHEHUE YCWUJIMU I pa3BUTUS M BOCIUTAHUS JETeH, co3gaHue armocdepbl
B3aMMOINIOHUMAHMs, OOIIHOCTH MHTEPECOB, SMOIMOHAIBHOW  B3aMMOIOICPKKHU,
pa3paboTKa MEPOIIPUSTUI, HATIPABJICHHBIX HA 03/I0POBJICHUE CEMbH.

OpraHu3anMoHHOe COCTaBJeHHe IUIaHa PadoThl: TOJArOTOBKA H  OTOOP
METOANYECKOr0 U MH(POPMAMOHHOTO MaTepuana ais poauteneil. Pazpabotka crpareruii
B3aMMO/ICUCTBUS C CEMbsIMUA BOCTIUTAHHUKOB.

O:xunaeMbli pe3yJbTaT: MMOBBIIICHUE AKTUBHOCTH POJAUTENCH B 00pa3oBaTeIbHOM
MpoIecce, B YKPEIUICHUM 3JI0POBBbS JIE€Te W HUX (PU3MYECKOTO COBEPIICHCTBOBAHMS,
CUCTEeMaTH3allksl 3HAHUW POAMTENIEN MO BOMpPOCaM 30POBOTO 00pas3a KU3HU JACTEH,
YBEJIMUEHHUE KOJIUYECTBA JIETEH C BHICOKUM YPOBHEM (DU3UUYECKOTO PA3BUTHS, MIPOJAOTIKATh
COXPaHSTh U YKPEIUIATh 310POBbE JIETEH.



[Tnan pa®oTHl pOAUTENHCKOTO KiTyOa
«K 310p0oBO#1 ceMbe yepes NeTCKUM ca
Ha 2023-2024 yueOHbIi 1O

Ne Meponpusitue Cpoxku npoBeneHust | OTBETCTBEHHbIE

n/n

1 |IoaroroBka u oTOOp MeTtoamueckoro u | CeHTIOph 3aMeCTUTENb
nH(OPMAITMOHHOTO Marepuasna JUISL 3aBEYIOLIETO
POAUTEIEH. o VYBP,
Pa3paboTka cTpareruii B3auMOJCHCTBUS C CTapIInii
CEMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB. BOCIIUTATEIIb

2 | Pa3memienne mamMsATOK M KoHCyibTanuii B | CeHTSOpb Crapmmuii
pOAUTENBCKOM  YIOJKE W OTIpaBKa BOCIIUTATENb,
KOHCYJIBTAIIMM B JUCTAaHIIMOHHOM (opmate BOCIIUTATENH
poauTesnsiM (3aKOHHBIM MPEACTaBUTEISIM): TpyI, Ieaaror-
«AanTalMoOHHBIN  Tlepuos  pedeHka B MICUXOJIOT
neTckoM cany»; «OCHOBBI MPaBUIHLHOTO
NMUTaHUS B ceMbe»; «Ponb pexxuma JHS B
YKPETUIEHUH 3JI0POBBS TeTeny;
npopUIaKTUKa HECUACTHBIX CJIy4aeB C
OKHaMH « JleTH He yMew JIeTaThby,

«be30macHoCTy JeTei» - U3TOTOBJICHUE
aactoBok  mo  IIJJJI w  moxkapHOH
0€301acHOCTH;;

3 | OzmopoBurenbHbIil kpocc «OcenHuii kpocc | OKTSOpb Men. PaGoTHuK,
— IlyremectBue 10 CTpaHe cropra H Crapuuii
3I0POBBSD) BOCIIUTATENb,
Koncynpranus: «O 1oib3e BaKIMHAIIUN BOCIIUTATENH
«IIpodunakTrka NpoOCTYIHBIX 3a00J€BaHUN TPyIII
y JETEH TOUIKOJIBLHOTO BO3pACTay;

4 | KoHncynbrauus: «Kak npoBoaUTh | OKTIOpH Bocnurarens no
3aKaJIBaHUe neTen JIoMay; «Kaxk dU30
OpraHU30BaTh CIOPTUBHBIN 10CYT peOeHKa B
BBIXOJIHBIC JTHW

5 | ®orokomnax «bezonacHocTh U 310poBbEY; | HosOpH Crapuuii
@otoBbicTaBka «CHOPT B KU3HHU HAIIEH BOCIIUTATEIb,
CEMbH» BOCIIUTATENH

rpyI

6 Koncynpranmu pist poauteneit: «Urto mbl | Hosiops Crapumii
JlelaeM ~ JIoMa, 4YTOOBl HE  OOJICTHY; BOCITUTATEIIb,
«3HaueHWE W OpraHu3alus YTpPEHHEU BOCIIUTATENH
TUMHACTHUKA C ceMbey»; «DopMHUpoBaHUE TpyII

KyJIbTYPHO-TUTHCHHYECKUX  HABBIKOB U
MPUBBIYEK Y JETEH TONIKOJIBHOTO BO3PACTA»




7 | Koncynpranus: «3abotumcs o 310poBbe | [lekadpb [Tenaror-
pebeHKa» MICUXOJIOT
8 Koncynpranms: «310poBbe aerei B 3uMHM | JlekaOpb Men. paGoTHUK
(5051
9 | Cemunap-tipaktukym  «lloroBopum o | SIHBapn 3amMecTUTelb
3I0POBBE JETEH» 3aBEAYIOLLEro
o VBP,
CTapIIMi
BOCITUTATEJIb
10 | Koncynpranusa: «3uMHUE TpOryiku ¢ | SHBapb Crapmmuii
JE€TbMU BOCIIUTATENb,
BOCIIUTATENH
rpymI
11 | Koncynpranus: «3akanuBaHue — mperpanaa | Gespaib Crapmuii
BCEM IIPOCTYIaM» BOCIIUTATEb,
BOCIIUTATENH
rpymn
12 | OrmpaBka BHJIEO MyJibTribMoB | DeBpaib Crapumnii
(mucTaHoHHbIA  Gopmat):  «CoBeTCKui BOCIUTATE]Ib,
MyJIBT(HUIBM 0 310pOBbe», «Kak ocTaBaThCst BOCIIUTATENH
3JI0POBBIMY, «30POBBIM 00pa3 JKU3HUY rpymmn
13 | «Ponb cembu B yKpemieHUH 310pOBbs ieTei | Mapt [Tenaror-
u nonynspuzauuu 30XK» - oOydaronuit IICUXOJIOT
CEMUHAp ISl POJUTENEH
Koncynpranms « JHIMKIONEAUS 310POBbS
14 | Koncynpranus: [Ipodunaktuka | Mapt Men. paGoTHUK,
IIOCKOCTOIHUS; «bynenib JIOBKHH, CTapIInii
OBICTPBIA, CMEJBINY; «IIpodunakrrka BOCIIUTATEIb
HapYyIICHUSI OCAHKN
15 | Koncynpranusa: «3HaueHHE BUTAMHUHOB B | ATIpeib Crapuuii
painmoHe peGeHKa»; COBETHI IJIsi pOIUTENeH BOCIIUTATENb,
«JIBUKEHUE U 310POBHE» BOCIIUTATENH
rpynn
16 | ®oTtoBeicTaBKa «ONMUMIIMICKUE HAACKIBI | ATIpenb Crapmmii
HBIHYE XOJAT B IETCKUN Ca» BOCIIUTATENb,
BOCIIUTATENH
rpymmn
17 | UndopmaniioHHbIe TAMSATKH, OYKJIETHI: Maii Men. paGoTHUK,
«O netHeM oTabIxe AeTei» «Kakoi BEIOpaTh Crapmmii
BUJ crnopTa?»; «JleTHHEe BUIBI CIOPTaY; BOCITUTATEb,
«Boma u netn» BOCIIUTATEIIN
Koncynbranms «Kak cOXpaHUTh U YKPEIUTh rpyni

3I0POBBE JETEW B JIETHUU NEPUOI»
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